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1. TEETH CLEANING
& POLISHING

1.1 Scaling

Kalkulus merupakan faktor penyebab penyakit gusi, permukaannya yang kasar menahan plak yang
menyebabkan iritasi pada gusi. Kunjungan scaling dan polishing rutin juga dapat memberikan kita
informasi mengenai kesehatan pada gigi dan rongga mulut. Dengan memiliki kebiasaan dan ke-
bersihan mulut yang baik, Anda akan memiliki mulut yang bersih dan sehat serta dapat tersenyum
dengan percaya diri.
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1. TEETH CLEANING
& POLISHING

1.2 Dental Spa

Dental spa adalah perawatan yang menyediakan perawatan spa dan kebersihan gigi dan rongga
mulut. Dilakukan oleh dokter gigi profesional, dental spa merupakan perawatan gigi dengan spa,
yaitu kombinasi dari pembersihan karang gigi, penghilangan noda stain, dan pijat gusi yang dapat
merelaksasikan rongga mulut.
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1. TEETH CLEANING
\ Nl 1CLIIA L
& POLISHING

1.3 Smoke Stain Remover

Noda gigi adalah warna yang menempel pada permukaan gigi, biasanya karena warna makanan,
minuman, atau nikotin, terutama zat yang menghasilkan noda pada gigi. Kebiasaan merokok
meningkatkan faktor penyebab kelainan pada rongga mulut, salah satunya dapat menimbulkan
noda pada permukaan gigi.

@circledentalbali



2. Tooth Cavity
Treatment

2.1 Simple Tooth Filling

Prosedur penambalan gigi digunakan untuk memperbaiki patah atau kerusakan ringan pada gigi,
sebagai bentuk perawatan gigi restoratif. Tambalan gigi dapat membantu meratakan permukaan
gigi dan meningkatkan fungsi rahang untuk menggigit dan mengunyah. Jenis tambalan:

Tambalan komposit, Glass ionomer, Cement, Amalgam.
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2. Tooth Cavity
Treatment

2.2 Root Canal Treatment

Perawatan saluran akar dirancang untuk menghilangkan bakteri dari saluran akar yang terinfeksi,
mencegah infeksi ulang pada gigi dan menyelamatkan gigi asli. Prosedur perawatan saluran tidak-
lah sakit, pulpa yang meradang atau terinfeksi dikeluarkan dan bagian dalam gigi dibersihkan dan
didesinfeksi dengan hati-hati, kemudian diisi dan ditutup dengan restorasi.
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3.1 Simple Tooth Extraction

Pencabutan gigi adalah prosedur bedah minor yang dilakukan untuk mengeluarkan gigi dari soket-
nya. Pencabutan gigi diperlukan ketika gigi tidak dapat lagi dipertahankan dalam rongga mulut,
misalnya jika perawatan konservasi gagal, penyakit periodontal yang parah, karies yang luas, infek-

si periapikal atau kelainan pulpa.
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3.Tooth Extraction

3.2.Wisdom Tooth Extraction

Suatu kondisi saat gigi gagal untuk tumbuh sepenuhnya (menembus) dari gusi. Gigi yang tidak
dapat keluar sepenuhnya (tumbuh miring) terjadi karena kurangnya ruang di tulang. Geraham
ketiga (gigi bungsu), khususnya di rahang bawah, adalah yang terakhir keluar dan lebih mungkin
tumbuh miring. Karena berjejal dan sulit dibersihkan, kerusakan pada gigi yang berdekatan, serta
penyakit gusi, sering terjadi. Operasi pencabutan gigi yang terkena dampak sering direkomen-
dasikan, tetapi bersifat opsional kecuali masalahnya berkembang.
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4. Removahle
Denture

Gigi palsu adalah pengganti gigi yang hilang yang dapat dilepas yang terbuat dari akrilik (plastik),
nilon atau logam. Denture atau gigi palsu pas di atas gusi untuk menggantikan gigi yang hilang dan
menghilangkan potensi masalah yang disebabkan oleh gigi hilang.
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5. Tooth Crowning

Crown atau Mahkota gigi adalah “topi” berbentuk gigi yang dapat ditempatkan di atas gigi Anda.
Anggap saja seperti topi yang pas untuk gigi Anda. Mahkota mengembalikan bentuk, ukuran,
kekuatan dan penampilan gigi.
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6. Tooth Bridges

Bridge atau jembatan gigi adalah apabila Anda kehilangan gigi, dokter gigi Anda dapat menutup
dengan cara menjembatani celah gigi yang hilang dalam senyum Anda dengan jembatan gigi.
Jembatan gigi adalah gigi palsu (disebut pontik) yang ditahan oleh gigi penyangga di kedua sisi
celah. Meskipun pontik dapat dibuat dari berbagai bahan seperti emas, biasanya pontik terbuat dari
porselen untuk menyatu secara estetis dengan gigi asli Anda.
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7. I'mplant

Implan gigi adalah tiang logam titanium yang menggantikan bagian akar gigi yang hilang. Gigi
tiruan (mahkota) ditempatkan pada perpanjangan tiang (abutment) pada implan gigi, mengganti
gigi anda yang hilang dan memberikan Anda tampilan gigi asli.
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8. Veneer

Veneer adalah mahkota tiruan tipis yang ditempatkan di atas bagian depan (terlihat) gigi. Mereka
terlihat seperti gigi asli. Veneer dapat digunakan untuk memperbaiki berbagai macam masalah gigi,
seperti: gigi yang bernoda dan tidak dapat diputihkan dengan bleaching.
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9. Orthodontic
Treatment

9.1 Metal Braces

Kawat gigi, juga dikenal sebagai kawat gigi ortodontik, adalah perangkat gigi yang terutama digu-
nakan untuk meluruskan atau meningkatkan kesejajaran gigi. Mereka dapat direkomendasikan
untuk pasien dengan gigi bengkok dan berjejal. Kawat gigi meningkatkan penampilan wajah pasien
dan membuat perawatan mulut yang tepat lebih mudah dan efektif. Oleh karena itu, mereka dapat

membantu pasien menjaga kesehatan gigi yang baik dalam jangka panjang.
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9. Orthodontic
Treatment

9.2 Clear Aligner

Clear aligner adalah salah satu metode merapikan gigi yang mudah dilakukan. Clear aligner mer-
upakan alat transparan yang menyelimuti seluruh gigi, sehingga tidak begitu terlihat. Hal ini mem-
buat clear aligner lebih baik secara estetika. Clear aligner bisa dilepas pasang sendiri oleh pasien.
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10.Instant Perfect
Whitening Treatment

Teeth Whitening adalah salah satu teknik untuk meningkatkan tampilan gigi supaya gigi menjadi
lebih putih, memiliki senyum yang indah dan lebih percaya diri. Prosedur dilakukan dengan mengo-

leskan gel pemutih gigi pada permukaan luar gigi kemudian disinari untuk mengoptimalkan dan
mengaktifkan gel tersebut.
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“11.Diamond Teeth

Start From IDR 250.000,-

Diamond teeth adalah prosedur yang dilakukan dengan menempelkan permata di gigi sebagai ak-
sesoris untuk memperindah senyum. Pemasangan permata pada gigi dilakukan dengan cara yang
sederhana dan bersifat temporer karena hanya melibatkan permata dan lem khusus.
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12. Kids Dentistry

12.1 Flour Protection

Salah satu cara untuk mencegah gigi berlubang pada anak adalah memberikan perawatan yang
disebut fluoride treatment. Dokter gigi akan mengoleskan fluoride berbentuk gel pada lapisan terlu-

ar gigi.
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12. Kids Dentistry

12.2 Tooth Cavity

Gigi susu memiliki peran penting bagi anak dalam proses mengunyah, berbicara, proses tumbuh kem-
bang anak, dan terutama untuk pertumbuhan gigi tetap nantinya. Jika gigi anak berlubang dan sakit, anak
juga menjadi malas makan yang dapat mengganggu tumbuh kembang anak karena kurangnya asupan
gizi. Jika gigi berlubang teridentifikasi, dokter gigi kemungkinan akan merekomendasikan restorasi per-
ekat, juga dikenal sebagai tambalan, tergantung pada kondisi dan lokasi gigi

@circledentalbali

18



12. Kids Dentistry

12.3 Tooth Extraction

Pencabutan gigi adalah menghilangkan gigi dengan menggunakan anestesi lokal kemudian dilaku-
kan pencabutan gigi menggunakan tang. ldealnya, gigi susu akan mulai tanggal satu per satu dan
digantikan oleh gigi tetap, saat anak berusia 6-12 tahun. Namun, terkadang dokter gigi akan men-
yarankan untuk mencabut gigi susu sebagai jalan tempuh terbaik ketika gigi susu mengalami keru-
sakan yang parah.
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